
中学から高校へ移行する際の競技者減が課題となっている昨今、少し
でもソフトテニスを継続したいと思ってもらえる環境を提供すること
を目的としています。当日は、高校生と一緒に練習やゲームを行いま
す。今までと違ったソフトテニスの魅力に気づくかも・・・♪

【対象】県内中学３年生（男女）

今年度入部した１年生（未経験者）を対象に、多くボールを打つ機
会を作ることにより、ボールを打つ楽しさや基本技術の知識を学ぶ
ことを目的としています。また、先生方、コーチの日頃行き届かな
い部分のサポート、お手伝いをしたいと思います。
【対象】今春入部の中学１年生（男女）

※初心者対象の為、ジュニア出身者のご参加はご遠慮下さい。
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