
1　連絡事項

２　宿舎一覧（予定）※各ホテルの収容人数により変更することもあります。

　　　◇ホテル熊本テルサ　（大分県・宮崎県・鹿児島県・沖縄県）　

　　　　　　　　　　　　〒862-0956　熊本市中央区水前寺公園28-51　TEL096-387-7777

　　　◇ホテルＡＺ熊本インター御領店　（役員・福岡県・佐賀県・長崎県）　　

　　　　　　　　　　　〒861-8035　熊本市東区御領5丁目11－11　TEL096-213-3304

　　　　　　　　　　　〒862-0956　熊本市東区下南部3丁目11－136　TEL096-388-1188

　　　●講義・夕食会場　　ホテル熊本テルサ　

３　スケジュール（案）
　　

14:50 ～ 日連関係者・九連関係者・支部代表者集合 　※ホテル熊本テルサ

15:00 ～ 15:30 日本連盟、支部代表者、開催地スタッフミーティング

15:30 ～ 17:00 ■支部代表者→受付へ移動　■開催地スタッフ→指導者ミーティング事前打合せ

16:00 ～ 16:30 各県選手・指導者受付及びチェックイン　※支部代表者の指示に従うこと

～ 17:30 受付終了者から入浴（１７：３０までに入浴を済ませること）

※福岡県、佐賀県、長崎県、熊本県はバスでテルサへ移動

18:00 ～ 18:40 夕食

18:45 ～ 18:55 プログラムⅠ・Ⅱ会場集合（ホテル熊本テルサ）

19:00 ～ 19:20 プログラム Ⅰ （オリエンテーション）

19:20 ～ 20:30 プログラム Ⅱ （講義）

19:30 ～ 20:30 指導者ミーティング

21:00 ～ ※福岡県、佐賀県、長崎県、熊本県はバスで宿舎へ移動

6:00 ～ 朝食 各宿舎

7:20 ～ 宿舎出発 テニスコートへ※選手はバス移動

8:30 ～ 12:00 プログラム Ⅲ ウォーミングアップ

ベースライン・ネットプレーヤーの基本技術チエック→採点票の提出

12:00 ～ 昼食

13:00 ～ 16:30 プログラム Ⅳ （仮ペアリング後ゲーム形式、体力測定・クールダウン→採点票の提出）

17:00 ～

17:30 ～ 18:00 入浴 ※福岡県、佐賀県、長崎県、熊本県はバスでテルサへ移動

18:30 ～ 19:15

19:15 ～ 19:25 プログラムⅤ会場（ホテル熊本テルサ）

19:30 ～ 20:30 プログラム Ⅴ 講義　

20:30 ～ 21:00

19:30 ～ 21:00

6:00 ～ 朝食 各宿舎

7:20 ～ 宿舎出発 メインコートへ※各宿舎よりバス移動

8:00 ～ 12:00 プログラム Ⅵ ウォーミングアップ

ゲーム形式・ゲーム→採点票の提出

11:00 ～ ※役員・支部代表者→Step４選手選考ミーティング

12:00 ～ 昼食

13:00 ～ 15:30 プログラム Ⅶ （各カテゴリー男女別メニュー、クールダウン、閉講式・選考結果発表）

15:30 解散

※スケジュールについては、変更になる場合があります。

　　◇支部代表者、役員等集合時間・・・８月２７日（金）１４：５０ホテル熊本テルサ会議室

競技者育成プログラムＳｔｅｐ‐3九州ブロック宿舎一覧及びスケジュール

１日目

８／２７
（金）

　　　◇ピースフル優祐悠（熊本県・開催地スタッフ）

・競技者育成プログラムの説明・選手としての心構え等

　　◇各県選手・指導者集合時間・・・・８月２７日（金）１６：３０まで　各宿舎

３日目

８／２９
（日）

２日目

８／２８
（土）

メインテニスコート発　

各宿舎（夕食）

講義を受けてのレポート作成（参加選手）　終了後宿舎へ

※福岡県、佐賀県、長崎県、熊本県はバスで宿舎へ移動

指導者ミーティング　（ペアリングの決定及びマッチの方法）


